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RESUMO

Desde a década de 80 a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) tem
expressado a necessidade de valorizar a utilizacdo de plantas medicinais nos
servigcos de saude, visto que cerca de 80% da populagdo mundial utiliza plantas
ou preparacgoes fitoterapicas na Atencao Primaria a Saude. No Brasil diferentes
iniciativas foram desenvolvidas em relacéo as plantas medicinais e fitoterapicos
no Sistema Unico de Saude (SUS). Dentre elas, a Portaria n° 971, de 03 de
maio de 2006, aprovou a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC) no SUS e o Decreto n° 5.813, de 22 de junho de
2006, instituiu a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos
(PNPMF) no SUS. O projeto "Nossa Horta" no Hospital Geral Dr. Joao
Machado destaca-se pela inovagcdo na implementagao de hortas urbanas que
promovem a producdo de alimentos orgéanicos a partir da compostagem. A
iniciativa visa ndo apenas a melhoria da alimentacdo dos pacientes, mas
também a promocao de praticas sustentaveis, terapéuticas e educagao
ambiental. Por meio do cultivo de hortalicas, legumes e frutas o projeto
contribui para a saude dos pacientes, reduz o desperdicio de alimentos e gera
consciéncia sobre a importancia da alimentacdo saudavel. A implementacao
bem-sucedida foi marcada pela integracdo de equipes e a participacdo da
comunidade, refletindo um modelo sustentavel de autossuficiéncia alimentar e
econdmica em ambientes hospitalares.
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Em outubro de 2021, dois profissionais egressos da Vigilancia Sanitaria do
municipio de Natal, trouxeram o “Projeto Nossa Horta”, para o Hospital Geral Dr.
Jodo Machado (HGJM), na época a gestora da Unidade hospitalar, com um olhar
holistico e visdo ampliada do SUS, acolheu o projeto que teve como proposta inicial
produzir na prépria unidade hospitalar alimentos saudaveis organicos para os
pacientes, de acordo com a Politica Nacional de Alimentag&o e Nutricdo prevista na,
Lei n® 11.346, de 15 de setembro de 2006. Partindo dessa premissa, vieram novos
eixos para incrementar a proposta, acrescentando novas perspectivas quanto a
sustentabilidade ambiental do hospital. Com a criagdo de composteiras do tipo
aerobica termofilica linear, os residuos de alimentacdo do setor de nutricdo que
eram considerados lixo organico e geravam custos para descarte adequado,
passaram a ser utilizados como parte do processo, sendo fonte rica em nitrogénio,
complementado com folhas secas coletas da area externa aberta, fonte de carbono,
promovendo, dessa forma, a sustentabilidade ambiental, tendo como principio a
agroecologia que permeia todos os processos de cultivo incluindo a regeneragao do
solo. Logo recebemos o apoio de uma servidora do Setor de Terapia Ocupacional do
hospital, criando no espago das hortas e composteiras um espago para praticas
terapéuticas complementares e integrativas, com a presencga de pacientes da saude
mental e seus acompanhantes, interagindo com o projeto, desde o manejo da
compostagem, como no cultivo, plantio, irrigagao, colheita e entrega dos produtos ao
setor de nutrigdo.

Diante da importancia do setor de Gestdo Ambiental no Hospital Geral Dr.
Jodo Machado (HGJM) e do “Projeto Nossa Horta” — inovador e pioneiro ao
implementar a producdo de alimentos organicos em uma unidade hospitalar —,
destacamos o compromisso com a sustentabilidade, o reaproveitamento de residuos
alimentares para compostagem e a seguranga alimentar dos pacientes, utilizando
um sistema agroecoldgico, organico e sustentavel, promovendo além de beneficios
a saude, uma experiéncia hospitalar mais humanizada e terapéutica.

Considerando o contexto de politicas publicas, em 2006 foi publicada a
Portaria n° 971, de 03 de maio de 2006, que aprovou a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares no SUS, com a implantagdo da Homeopatia,
Medicina Antroposodfica, Medicina Tradicional Chinesa, Acupuntura, Fitoterapia e
Termalismo Social/Crenoterapia. Em 2017 e 2018 a PNPIC foi ampliada, com a
introdugéo de outras 24 praticas (BRASIL, 2017; BRASIL, 2018).

A PNPIC previu o acesso a plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos
assegurando o cumprimento dos critérios de qualidade, eficacia e seguranga no uso,
por meio das suas diretrizes. Uma delas destaca a viabilizagdo de acesso a plantas
medicinais e fitoterapicos aos usuarios do SUS, incluindo a implantagdo e
manutencdo de hortos oficiais de espécies medicinais e/ou estimulando hortas e
hortos comunitarios reconhecidos junto a érgéos publicos. Ainda, o Decreto n° 5.813,
de 22 de junho de 2006, instituiu a Politica Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos no SUS que estabeleceu diretrizes e linhas prioritarias para a garantia
do acesso e uso seguro de plantas medicinais e fitoterapicos em nosso pais, assim
como o fortalecimento das cadeias e dos arranjos produtivos e do uso sustentavel
da biodiversidade brasileira (BRASIL, 2006b). Assim, sendo o farmacéutico um ator
generalista na equipe de saude do SUS necessita de uma formagédo adequada no
ambito de plantas medicinais e fitoterapicos, a qual € mais efetiva quando alia teoria
e pratica. Dentre as diretrizes da PNPMF podemos citar algumas que abordam
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aspectos ligados ao contexto deste projeto, tais como: i) promover a adogao de boas
praticas de cultivo e manipulacdo de plantas medicinais € de manipulagdo e
producao de fitoterapicos, segundo legislacao especifica; ii) estimular a implantagao
de programas e projetos que garantam a producdo e a dispensacgdo de plantas
medicinais e fitoterapicos; iii) disseminar as boas praticas de cultivo e manejo de
plantas medicinais e preparacdo de remédios caseiros. Adicionalmente, a Portaria
Interministerial n°® 2960, de 9 de dezembro de 2008, aprovou o Programa Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos que, em conformidade com as diretrizes e
linhas prioritarias da PNPMF, fortaleceu o movimento de acesso e uso seguro de
plantas medicinais e fitoterapicos no Brasil (BRASIL, 2008). Outra iniciativa que se
destaca € a inclusdo de medicamentos fitoterapicos na Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME) (BRASIL, 2020) que conta atualmente com
doze fitoterapicos. Embora os fitoterapicos estejam contemplados na REMUME de
Natal, apenas em 2024.2 eles foram incluidos na RESME que esta sendo avaliada
pela SESAP-RN. Na Portaria GM n° 886 de 20 de abril de 2010, do Ministério da
Saude, que instituiu o Programa Nacional de Farmacias Vivas no Sistema Unico de
Saude, a Farmacia Viva é descrita: “Farmacia viva, no contexto da Politica Nacional
de Assisténcia Farmacéutica, devera realizar todas as etapas, desde o cultivo, a
coleta, o processamento, o armazenamento de plantas medicinais, a manipulagao e
a dispensacdo de preparagdes magistrais e oficinais de plantas medicinais e
fitoterapicos” (BRASIL, 2010).

Considerando que, no contexto regional, a parceria entre SESAP-RN e o
Laboratério de Farmacognosia (DFAR) resultou na aprovagao pelo Ministério da
Saude do Projeto de Estruturacdo da Assisténcia Farmacéutica com Plantas
Medicinais e Fitoterapicos no SUS, conforme o Edital SECTICS/MS N° 3, de 28 de
fevereiro de 2024, para implantacdo da primeira Farmacia Viva de acordo com a
portaria 886/2010 no Rio Grande do Norte. O qual permitira a implementagao da
Primeira Farmacia Viva na rede estadual de saude, conforme as exigéncias do
Ministério da Saude.

Considerando ainda que o hospital possui 67 anos de histéria e referéncia
estadual no tratamento psiquiatrico, conta com 78 leitos para essa linha de cuidado,
incluindo leitos de média e longa permanéncia. Atuando exclusivamente no ambito
do Sistema Unico de Saude (SUS), o HGJM atualmente é um hospital geral e busca
oferecer um ambiente acolhedor e terapéutico tanto para pacientes quanto para
seus acompanhantes e profissionais de saude, sendo o hospital com maior
portencial de crescimento organico do estado.

OBJETIVOS

Vislumbramos contribuir para o despertar critico e reflexivo dos profissionais
e usuarios das Unidades da SESAP-RN, estimular nocbes de sustentabilidade,
partindo dos ODS 2030 (Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel),
proporcionando a sustentabilidade ambiental.

Atentado para as Pegadas Ecolégicas, em que cada ser, contribuira para
minimizar os impactos na redugao da camada de 0z06nio; nogdes de alimentagao
Saudavel e seus impactos positivos, bem como, tornar o projeto um campo de
ensino e aprendizagem.

Implantar e implementar o cultivo de plantas medicinais no Hospital Geral
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Jodo Machado como um embrido do setor de cultivo que ira abastecer a Farmacia
Viva-SESAP ofertando aos alunos do Curso de Graduagao em Farmacia da UFRN
um cenario de pratica alinhado com as politicas publicas vigentes.

Propiciar um cenario de pratica do farmacéutico desde o cultivo até a
orientagdo farmacéutica para a fitoterapia racional contribuindo com a educacao na
area de plantas medicinais e fitoterapicos.

Propiciar um cenario real de analise em aulas praticas das plantas medicinais
cultivadas em comparagdo com as mesmas plantas vendidas em comércio popular
(origem duvidosa, sem certificagdo botanica e eventuais problemas de secagem e
armazenamento).

Cultivar plantas medicinais alinhadas as praticas preconizadas pelo Ministério
da Saude e agroecoldgicas para disponibilizar a comunidade do HGJM e para o
desenvolvimento das aulas praticas das disciplinas de Fitoquimica e Farmacognosia.

Oferecer a comunidade do HGJM plantas medicinais de qualidade avaliada
nas aulas praticas aliado a promocgao da fitoterapia racional no ambito da disciplina
de Fitoterapia (componente optativo que ndo tem aulas praticas em laboratério).

Divulgar aos servidores e aos usuarios da saude, informacdes sobre
fitoterapia e sobre uso racional de plantas medicinais.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

ONDE ESTAMOS E PERSPECTIVAS

Oficialmente, essa parceria teve inicio com o projeto de extensao:
“IMPLANTACAO DO USO DE FITOTERAPIA NO SUS NO HOSPITAL JOAO
MACHADO LOCALIZADO NO MUNICIPIO DE NATAL-RN EM APOIO AO
OBJETIVO DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL” com execugdo de abril a
dezembro de 2023. O HGJM foi inaugurado em 1957 e conta com uma area de
quase 5 hectares. Atualmente, o hospital dispde de vagas para internamento nas
enfermarias reguladas pelo Sistema de Regulacdo do SUS, além de atendimento
aos pacientes egressos de internamentos sob o acompanhamento dos médicos
residentes em psiquiatria. O ambulatério do hospital desenvolve atendimentos
direcionados ao Programa de Alto Custo, como também atividades voltadas para o
ensino e pesquisa em nivel de residéncia médica em psiquiatria. A partir do
desenvolvimento desse projeto foi construida uma lista de plantas medicinais de
interesse, criada em consenso entre a equipe académica do projeto e os prescritores
do HGJM. Assim, as espécies selecionadas representam uma demanda de
pacientes e/ou familiares. Foi elaborada uma cartilha educativa compilando
importantes informacdes acerca de cada espécie, modo de uso, potenciais
interacdbes medicamentosas, indicagdes e contraindicacbes, de acordo com
conteudo cientifico reconhecido pela ANVISA
[https://bra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https % 3A%2F %2Ftinyurl.com%2

FCartilha-FarmViva&data=05%7C02%7C%7Ca5d2781ba8884887a3e008dc5faf5123
%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa®%7C1%7C0%7C638490453804657716%

7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wL]AWMDAILCJQIjoiV2IuMzIliLCJBTil
61k1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=F%2F CphaBwGJY5fp%
2BG8bIVMRA8BPa%2FRk4vmXQPmMT5vXAzZY %3D&reserved=0].
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https://bra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftinyurl.com%2FCartilha-FarmViva&data=05%7C02%7C%7Ca5d2781ba8884887a3e008dc5faf5123%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638490453804657716%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=F%2FCphaBwGJY5fp%2BG8bIVmRA8Pa%2FRk4vmXQPmT5vXAzY%3D&reserved=0
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Em novembro de 2023 teve inicio o projeto: “IMPLANTACAO DE UM HORTO
DE PLANTAS MEDICINAIS: CENARIO DE PRATICA PARA MELHORIA DA
QUALIDADE DO ENSINO NA AREA DE PLANTAS MEDICINAIS E
FITOTERAPICOS DO CURSO DE FARMACIA” (Figura 1) com vigéncia de marco a
dezembro de 2024. As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o Curso de
Farmacia preveem que o perfil do farmacéutico generalista deve ter formagao para
ser protagonista no atual cenario do SUS. A graduacao da UFRN conta, atualmente,
apenas com uma disciplina obrigatéria no ambito de plantas medicinais e produtos
naturais, a Farmacognosia (90h). Como optativas, temos as disciplinas de
Fitoquimica (45h) e Fitoterapia (60h) com ofertas anuais ou bianuais. O papel do
farmacéutico enquanto prescritor de fitoterapicos e plantas medicinais € reconhecido
e regulamentado pelo Conselho Federal de Farmacia, por meio da Resolugdo
546/2011, a qual prevé a complementacdo da formagdo tedrica como uma
oportunidade de vivéncia pratica no ambito da fitoterapia. E um desejo da equipe de
docentes do Curso de Farmacia da
UFRN viabilizar e oferecer aos alunos de graduagdo um cenario de pratica e
formagao tal como uma Farmacia Viva, com toda sua complexidade. Dentro desta
proposta, estdo em andamento esforgcos para a limpeza e adequagao do terreno
disponibilizado em parceria com o Hospital Geral Jodo Machado (HGJM),
construgédo de canteiros, analise do solo e agua, selegdo das matrizes de plantas a
serem utilizadas, bem como organizagao do setor de selegao e secagem das plantas
para distribuicdo a comunidade em geral, através de prescrigdes feitas por
profissionais da saude, como: médicos, enfermeiros, nutricionistas e farmacéuticos
integrantes da equipe do HGJM.

Figura 1: Imagens do inicio do projeto Nossa Horta no Hospitsl
Geral Dr. Jo&o Machado.

Os Projetos tem trazido mudangas de paradigmas na unidade
hospitalar, no que diz respeito as questbes ambientais no setor saude,
trazendo um olhar critico e reflexivo dos atores da instituicdo e da
comunidade, nele contempla-se as ODS (Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel) da ONU (Organizagdo das Nagdes Unidas) até 2030, tais
como: ODS 1,3,4,5,6,8,9,10,15,16,17; Politica Nacional de Residuos
Sélidos — Lei n® 10.936, de 22 de janeiro de 2022; A Politica Nacional de
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Humanizacao — Portaria 991 de 29 de novembro de 2019; Lei n°14.935,
de 26 de julho de 2024, que institui a Politica Nacional de Agricultura e
Periurbana.

Essa iniciativa tem trazido beneficios para a comunidade hospitalar,
assim como temos perspectivas de torna-lar uma inovagdo na area
hospitalar, permeando a politica de residuos sélidos, no que diz respeito a
regeneragao dos residuos, como do solo, economia na reducado de
residuos gerados na Unidade, contribuigdo para minimizar o efeito estufa,
minimizar a agao de pragas e vetores; promog¢ao de alimentagao saudavel
com o cultivo de alimentos sem uso de agrotoxicos, por meio do ambiente
saudavel com plantas, cultivo de alimentos levar um ambiente terapéutico
aos pacientes psiquiatricos do hospital, como da comunidade em geral.

Figura 2: Compostagem orgéanica e beneficios para o cultivo.

Vantagens do composto organico

> Melhora as propriedades Colheita L

fisicas, quimicas e 3 o
microbiolégicas do solo

Regeneragao do solo

Diante do Exposto, esperamos aumentar as parcerias e um maior
apoio de recursos humanos, logisticos e financeiro, para que possamos
ter autonomia para a expansao do projeto.

Formagdo de um setor de praticas agroecoldgicas de apoio as
unidades da SESAP e demais 6rgaos e setores.

Parcerias publico-privadas no sentido ampliar a forma do ensino
aprendizagem, integrando as Universidades, escolas, secretarias e outras
instituicoes.

Figura 5:
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Unidade do horto de Unidade de produgao de
plantas medicinais droga vegetal
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Figura 3.1. Integragdo entre areas na Unidade do Horto de Plantas Medicinais e Unidade de Produgdo de Droga Vegetal.

Desde 2021 o HGJM desenvolve o projeto “Nossa Horta” no qual séo
produzidos verduras, legumes e frutas sem uso de fertilizantes quimicos ou
agrotoxicos para o abastecimento do setor de nutricdo, utilizando um cultivo
sustentavel ao produzir adubo organico a partir da compostagem dos residuos
alimentares gerados na rotina do hospital. Alguns grupos de pacientes sao
acompanhados pelos profissionais do setor de Terapia Ocupacional em visitas a
horta para momentos de relaxamento e trabalhos manuais, os quais sobremaneira
contribuem com o sucesso no tratamento e, portanto, com a alta hospitalar. O
interesse do hospital € ampliar a iniciativa, agora incluindo o cultivo de plantas
medicinais e a estruturagdo de uma Farmacia Viva dentro desse ambito do
preconizado pelo Ministério da Saude. A compostagem e o cultivo isento de
agrotoxicos e aditivos quimicos sao caracteristicas importantes e necessarias para o
cultivo adequado de plantas medicinais, portanto, agregar ao projeto Nossa Horta a
faceta da producao de plantas medicinais é promissor.

Diante dessas experiéncias prévias entende-se que estruturar uma Farmacia
Viva por meio deste edital nas instalacbes do HGJM representa uma importante
nucleagdo para disseminacdo da fitoterapia como politica publica no RN e,
efetivamente, impactar positivamente na saude e qualidade de vida da populagéo.
No ambito do HGJM, verificou-se entre fevereiro de 2023 e fevereiro de 2024 o total
de 1915 atendimentos, sendo que o paciente em média ficou internado durante 19
dias. A maioria dos pacientes esta nos leitos destinados a Saude Mental, seguido
por pacientes do setor Vascular, UTI, Clinica Geral, Neurologia, € Semi-UTI. Nesse
cenario, observa-se que ha uma demanda para uso topico de anti-inflamatorios e
cicatrizantes, dentre os quais, atualmente, os mais utilizados sdo dexametasona,
hidrogel, 6xido de zinco e colagenase. Assim, & possivel verificar no Formulario de
Fitoterapicos diversas plantas que poderiam ser cultivadas e se tornarem insumos
para a preparagcao de formulacbes de uso tépico com finalidade cicatrizante e
anti-inflamatéria. Além disso, vale destacar a demanda por preparagdes
extemporaneas com atividade ansiolitica, visto a prevaléncia de leitos destinados a
Saude Mental. Nessa perspectiva, € importante destacar que as dependéncias da
area de cultivo da Farmacia Viva serdo utilizadas para atividades de terapia
ocupacional com os pacientes representando um complemento ndo medicamentoso
a sua recuperacao visando a reducao do tempo de permanéncia hospitalar. O setor
de nutricdo do hospital atualmente apresenta grande demanda por chas medicinais,
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0 que poderia ser suprido pela producdo da Farmacia Viva. Considerando esse
cenario, algumas espécies ja estdo pré-selecionadas para o desenvolvimento deste
projeto e serdo explicadas no item seguinte. As espécies pré-selecionadas estao
contempladas na cartilha produzida no ambito do projeto de extensdo mencionado
anteriormente, e serdo analisadas e escolhidas as 5 prioritarias para o inicio do
plantio, bem como sera realizado um ranqueamento das espécies de interesse que
poderao ser incorporadas a rotina da Farmacia Viva na medida em que o projeto se
desenvolve. A area disponibilizada para a implementacao da Farmacia Viva é dentro
dos dominios do HGJM. O referido hospital foi originalmente um hospital-col6nia e,
portanto, dispde de extensa area externa. Inicialmente, cerca de 600 metros
quadrados estao destinados ao plantio, localizado ao lado de um prédio de cerca de
160 metros quadrados que potencialmente abrigara a unidade de beneficiamento e
producao. Ha mais area disponivel para futura ampliagcdo da Farmacia Viva, uma vez
que entende-se o papel catalisador de novas iniciativas no estado, bem como o
papel de ser um centro de referéncia de producdo de fitoterapicos para
abastecimento de outras unidades hospitalares do estado, bem como dispensacao
direta aos pacientes sob prescricdo de profissionais habilitados vinculados a
Farmacia Viva. Reconhecendo a inexperiéncia e a necessidade de iniciar
paulatinamente num cenario de menor complexidade para uma futura expanséao e
ramificacao, foi construida essa proposta.

O HGJM conta atualmente com um nucleo de Gestdo Ambiental bastante
ativo, o qual conta com técnico agricola, além de outros profissionais servidores
estaduais médicos, enfermeiros e nutricionistas. De forma voluntaria a equipe do
Laboratério de Farmacognosia da UFRN se disponibiliza para contribuir em todos os
aspectos pertinentes e necessarios junto a equipe do projeto em continuidade as
iniciativas prévias, oferecendo uma expertise de mais de 20 anos de atuacdo dos
docentes na area de plantas medicinais e fitoterapicos. Sabendo que a producgéao de
medicamentos € area de atuacdo privativa do farmacéutico, o corpo docente do
Curso de Farmacia da UFRN fica a disposigéo para contribuir com a implementagao
da Farmacia Viva.

1. A selegao de espécies medicinais e fitoterapicos

Conforme explicado no item anterior, a partir da cartilha de plantas medicinais
confeccionadas nas iniciativas prévias de promogado de fitoterapia consciente e
segura foram escolhidas algumas espécies e formulagbes para atender a demanda
apresentada pelo HGJM. Sao espécies candidatas a serem priorizadas pelo
coordenador e vice-coordenador da Farmacia Viva de acordo com as metas
explicitadas no plano de trabalho, iniciando pela escolha de 5 espécies herbaceas
prioritarias para dar inicio ao projeto em paralelo com as 4 espécies arboreas que
serao plantadas e atingirdo o ponto de maturidade para colheita ao longo do projeto.
As espécies pré-selecionadas e suas respectivas formulagdes de interesse sao:
Calendula officinalis (cha e tintura [como auxiliar no tratamento de mucosa oral e
orofaringe] e creme [como auxiliar no tratamento de inflamagdes e pequenos
ferimentos da pele]), Cordia verbenaceae (preparacdo extemporanea para
compressa e gel [como auxiliar no alivio de processos inflamatoérios localizados]),
Aloe vera (gel [como cicatrizante topico, em desordens inflamatérias e
queimaduras]), Lippia sideoides (tintura e sabonete liquido [como antisséptico
orofaringeo e do couro cabeludo]), Maytenus ilicifolia (cha [alivio de sintomas
dispépticos]). Algumas espécies arboreas estdo na lista de interesse e, devido ao
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tempo de crescimento, a partir das sementes para que possam ser utilizadas como
fonte de material vegetal, a ideia é que desde o inicio do projeto elas sejam
plantadas em esquema agroecoldgico no horto e ao atingirem o tamanho ideal para
inicio das coletas possam ser incorporadas na lista de fitoterapicos produzidos no
ambito deste projeto: Libidibia ferrea (creme antisséptico e cicatrizante), Psidium
guajava (cha [tratamento da diarreia leve néo infecciosa)), Myracrodruon urundeuva
(preparacdao extemporanea [antiacido e tratamento local de aftas]), Erythrina
mulungu (cha medicinal [auxiliar no alivio da ansiedade e insOnia leves]).

No que diz respeito ao local, o prédio destinado a implantagcdo da Farmacia
Viva fica inserido dentro do terreno do Hospital Geral Doutor Jodo Machado. Para a
elaboragdao do esbogo da planta baixa foram observadas as orientagdes presentes
na RDC 18, capitulo 3, na se¢ao IV. Portanto, a fim de viabilizar a estrutura fisica, de
acordo com o estabelecido na RDC N° 18, de 03 de abril de 2013, a Secretaria
Estadual compromete-se, como contrapartida, a custear as despesas para
finalidades de instalacdo da Farmacia Viva, cedendo o espaco apropriado e
realizando as adequacdes de infraestrutura necessarias e ndo cobertas por este
Edital. Para a implantagao da farmacia viva, sera necessaria uma reforma geral no
prédio, onde sera preciso trocar revestimentos, instalagdes, recuperacao de
infraestrutura e superestrutura. Essa reforma deve passar por processo de licitagao,
elaboracdo de projetos e legalizagdo dos mesmos nos 6rgdos de meio ambiente e
de vigilancia sanitaria. E estimado um tempo de 8 (oito) meses para essa etapa.
Ap6s o processo licitatorio, o prédio devera passar por uma reforma que esta
estimada em 8 meses de tempo para concluséo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Vislumbramos contribuir para o despertar critico e reflexivo dos profissionais
e usuarios das Unidades da SESAP-RN, estimular nocbes de sustentabilidade,
partindo dos ODS 2030 (Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel),
proporcionando a sustentabilidade ambiental.

Atentado para as Pegadas Ecolégicas, em que cada ser, contribuira para
minimizar os impactos na redugao da camada de 0z0nio; nogdes de alimentagao
Saudavel e seus impactos positivos, bem como, tornar o projeto um campo de
ensino e aprendizagem.
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